[RAL]

. PARTNER |
N/ DER
— Ka“rr;pe(enz
I Regionalwert AG -
st e o O g HAMBURG /
KW 45 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
02.11.2026 03.11.2026 04.11.2026 05.11.2026 06.11.2026
Buntes Putengulasch | Rinderfrikadelle | Letscho | "Butter Chicken" (H&hnchen) | BIO-Spiralnudeln | Knusper- Wildlachs | Dillsauce
Menii | Karotten | Erbsen | Bohnen | (Schmorpaprika) | (Tomaten, Kichererbsen, P

Krauter-Frischkasesauce

| Erbsen | Hausgemachter

Knopfle Dampfkartoffeln Sahne) | Basmatireis Kartoffelstampf
Zusiitze & Allergene A,D,d1 AD,d1,,K G, D,d1,G 4,D,d1,d4,G
. . . Vegetarisches "Butter Pastinaken Steckruben
Buntes Gemusegulasch | Quinoa-Erbsen Frikadelle | . » - .
Menii Il Karotten | Mais | Bohnen | Letscho (Schmorpaprika) | Chicken" | (Erbsenflakes, X Bratling | Dillsauce | Erbsen |

Erbsen | Knopfle

Dampfkartoffeln

Tomaten, Kichererbsen,
Sahne) | Basmatireis

Hausgemachter
Kartoffelstampf

Zusitze & Allergene

AD,d1

Knabberrohkost* taglich frischer Salat und taglich frischer Salat und taglich frischer Salat und taglich frischer Salat und
. | " diverse Rohkost** diverse Rohkost** diverse Rohkost** diverse Rohkost**
alatbar

Nachtisch Obst Obst Butterkekspudding Obst Hausgemachter Vanillequark

Zusitze & Allergene

D,d1,G

G

Spiralnudeln, Penne, Volkornspiralen, Vollkornpenne, Spatzle, Farfalle, Langkornreis, Vollkornreis, Tofu, vegetarische Ravioli und Bulgur fiir Euch immer in BIO Qualitét - zertifiziert durch DE-OKO-039 GfRS
Die Angebote / Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem "DGE- Qualnalss‘andard fiir die Verpflegung in Schulen” und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zemflzlen

*im Wechsel Karotte, Gurke, Paprika und Tomate ** Stanc

enthalten: Ei

, Tomate und Gurke / Dressing: Italian Dressing (K) & Joghurt-Dressing (A,G) 1 mit Konservier

1, 2 mit Stk

), 3 mit Phosphat, 4 mit Farbstoff, 5 mit Gesct

arker, 6 arzt, 7

8 mit Antioxidationsmittel 9

chininhaltig, 10 koffeinhaltig, A enthélt Eier/ Eierzeugnisse, B enthalt Erdniisse/ Erdnusserzeugnlsse C enthalt Fisch/Fischerzeugnisse, D enthalt glutenhaltiges Getreide/ Erzeugnisse daraus, d1 Weizen, Dinkel, Khorasan-! Welzen d2 Roggen, d3 Gerste, d4 Hafer, E enthalt Krebstiere/ Krebstiererzeugnisse, F enthélt Lupinen/
i hi

Lupmenerzeugmsse GenthaltMllch/MlIcherzeugmsse einschl. Laktose, H enthalt Schalenfriichte (Nusse)/ Erzeugnisse daraus, hl Haselniisse, h2 Walnisse, h3 Cashewniisse, h4 Pekanniisse, h5

Sellerie/
K

lisse, K enthalt
1) nicht ber( sind.

eugnisse, L enthalt Sesam/ Sesamerzeugnisse, M enthalt Sojabohnen/ Sojaerzeugnisse, N enthalt Weichtiere/ -erzeugnisse. Wir weisen darauf hin, dass in der D

auf dem it

der Allerg

dniisse, h7 Plstanen h8 Mandeln, | geschwefelt bzw. enthalt Schwefeldioxid und Sulfite, J enthalt
ichtigte Spuren allergenen Stoffe (verursacht durch sog.

Anderungen vorbehalten

Euer Kiichenteam wiinscht guten Appetit!




